UCHWALA NR VI1/39/2015
RADY POWIATU TORUNSKIEGO
z dnia 28 kwietnia 2015 r.

w sprawie zatwierdzenia Powiatowego programu oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc w rodzinie w Powiecie Torunskim na lata 2015 -2018

Na podstawie art. 12 pkt. 11 ustawy z dnia 5 marca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (Dz. U z 2013 r.,
poz. 595 ze zm.Y), art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493 ze zm.?), uchwala si¢ co nastgpuje:

§ 1. Zatwierdza si¢ ,,Powiatowy programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie w Powiecie Torunskim na lata 2015 -2018” planowany do realizacji przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Toruniu, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Zarzagdowi Powiatu Torunskiego.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Powiatu Torunskiego

Tomasz Zakrzewski

D Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2013 r. poz. 645 oraz z 2014 r. poz. 379 i poz.
1072.

2 Zmiany niniejszej ustawy zostaly ogloszone w Dz.U. z 2009 r. Nr 206, poz. 1589, z 2010 r. Nr 28, poz. 146, Nr 125, poz.
842 oraz z 2011 r. Nr 149, poz. 887.
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Uzasadnienie

W zwigzku art. 6 ust. 4 pkt. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie ( Dz.U.
72005 r. Nr 180, poz. 1493 ze zm.) do zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat
nalezy w szczego6lnos$ci opracowanie i realizacja

programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie. Powiatowy
Program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc w rodzinie w Powiecie
Torunskim na lata 2015-2018 zostal takze ujety we wczesniej przyjetym uchwatg nr XLVIII/240/2014 Rady
Powiatu Torunskiego z dnia 29 pazdziernika 2014 r.

,» Programie przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie w Powiecie
Torunskim na lata 2014- 2018 r.”.

Zadanie to finansowane jest zbudzetu panstwa ima charakter obowigzkowy. Szczegétowe warunki
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych okreslone zostaty w rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spoteczne;
z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie standardu podstawowych ustug §wiadczonych przez specjalistyczne osrodki
wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji 0sob zatrudnionych w tych o$rodkach, szczegdtowych
kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec osdb stosujacych przemoc w rodzinie
oraz kwalifikacji os6b prowadzacych oddziatywanie korekcyjno-edukacyjne (Dz.U. z 2011 r., Nr 50, poz. 259 ).

Dotychczas Powiat Torunski nie realizowat tego zadania — program bgdzie wiec realizowany po raz pierwszy.
Do wspotpracy w realizacji zadania istnieje mozliwos¢ pozyskania osob, ktdre posiadajg uprawnienia do
prowadzenia zaje¢ w ramach programu ,,Bez przemocy”.

Program stanowiacy zatacznik do uchwaly jest opracowany zgodnie z zatozeniami w/w rozporzadzenia.

Podjecie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych winno wplywaé pozytywnie na rozwigzywanie problemow
wsparcia 0sob i rodzin majacych problem ze stosowaniem przemocy.

W zwiazku z powyzszym podjecie stosownej uchwaly uznaje si¢ za zasadne.
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Zalacznik do Uchwaty

Nr VI1/39/2015

Rady Powiatu Tonlskiego
z dnia 28.04.2015r.

Powiatowy program
oddziatywa n korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb

stosuj gcych przemoc w rodzinie

w Powiecie Toru Askim
na lata 2015 - 2018

Torun 2015 .
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WSTEP

Rodzina jest najwa zniejszym  srodowiskiem w zyciu
cztowieka, ksztaltuj gcym osobowo $¢€, system warto sci, pogl ady,
styl zycia. Rodzice czy opiekunowie s g wzorem dla dzieci.
Wazna role w prawidtowo funkcjonuj gcej rodzinie odgrywaj a
wzajemne relacje pomi edzy rodzicami oparte na mito S$ci i
zrozumieniu. W przypadku dezorganizacji, rodzina ni e jest w
stanie realizowa ¢ podstawowych zada n, role wewn atrzrodzinne
ulegajg =zaburzeniu, tamane s g reguty, a zachowania
poszczegolnych czionkéw rodziny staj g sie coraz bardziej
niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz z
oczekiwaniami spotecznymi.

Przemoc domowa mo ze byé zarowno skutkiem, jak i
przyczyn @ dysfunkcji w rodzinie, bez w atpienia nale zy
zaklasyfikowa € jg do kategorii zachowa N negatywnych o du zej
szkodliwo sci spotecznej. Mimo, ze w relacjach mi edzyludzkich
istniata ona zawsze, o0 przemocy w rodzinie mowiono niewiele,
jakby nie postrzegaj ac jej jako powa znego zaburzenia w
funkcjonowaniu rodziny, ktére prowadzi do powa znych
narusze n norm moralnych i prawnych, tragicznych skutkéw
psychologicznych, a w skrajnych przypadkach do powa znych
okalecze n czy zabojstw.

Dla lepszego rozpoznania zjawiska przemocy w rodzin e
konieczne jest jej zdefiniowanie. W niektorych przy padkach

przejawy s g tak jednoznaczne, ze nie pozostawiaj g3 zadnych
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watpliwo sci, w innych, bardziej zlo zonych, niezb edne jest
okre slenie mo zliwie jasnych kryteriow oceny.

Przemoc w rodzinie jest problemem trudnym do badani a.
Agresja ze strony oséb najbli zszych, je zeli nie mie $ci sie w
wyobra zeniu cztowieka o tym, co normalne i stuszne, mo  ze byé
wstydliwie ukrywan g tajemnic 8. Przemoc w rodzinie jest
zjawiskiem spotecznym, ktére niszczy ludzi, niezale  znie od ich
pozycji spotecznej, czy ekonomicznej. Stanowi probl em, ktérego
nie wolno lekcewa zyé, gdyz wptywa destrukcyjnie nie tylko na
cztowieka b edgcego ofiar g przemocy, ale na cat g rodzin e.

Do niedawna wszystkie dziatania podejmowane przez
specjalistow z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
byly skierowane na udzielenie pomocy jej ofiarom. P riorytetem
bylo zapewnienie wszelakiego wsparcia osobie doznaj gcej
przemocy. Osoby pokrzywdzone mialy rownie z zapewnion g
opiek @ w specjalistycznych o srodkach interwencji kryzysowej i
schroniskach dla ofiar przemocy. Jednak ze wszystkie te
dziatania nie przynosity po zadanego efektu w postaci
zaprzestania zachowa n agresywnych przez sprawc € domowej
przemocy.

Rodzina jest komork g w ktorej wszyscy jej cztonkowie zostal
potaczeni wi @zami biologicznymi, kulturowymi, emocjonalnymi i
wzajemnie na siebie oddziatywaj a, Stadtez waznym elementem
pomocy rodzinom, w ktorych wyst epuje przemoc jest praca ze
wszystkimi cztonkami tej rodziny, w tym rownie Z z osobami

ktére s g sprawcami przemocy.
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Natchnieniem do opracowania i wdro  zenia pierwszych terapii
i programéw dla sprawcow przemocy byty wyktady Fund acji im.
Stefana Batorego oraz Stowarzyszenia ,Sedno” pod ty  tutem
.Lomoc dla sprawcow przemocy” w 2001 r. Wyklady
prowadzone podczas seminarium prowadzone bylty przez Marka
Prejznera z Polish-American Association w Chicago i W znacznej
mierze przyczynity si € do zmiany my slenia na temat 0sob
stosuj gcych przemoc.

Zapisy art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2 005 r. o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz.U. z 2005 r. Nr 189,
poz. 1493 ze zm. ) wprowadzity obowi gzek opracowywania i
realizacji programéw korekcyjno-edukacyjnych dla os ob
stosuj gcych przemoc w rodzinie, jako zadanie z zakresu
administracji rz adowej realizowane przez powiat.

Podstaw g wdro zenia dziata n dotycz gcych realizacji programu
korekcyjno-edukacyjnego byta te z analiza zjawisk przemocy w
Powiecie Toru nskim.

Skala problemu przemocy w rodzinie na terenie Powia tu
Torunskiego jest trudna do okre $lenia, podobnie jak w skali
catej Polski. Przemoc niejednokrotnie jest zjawiski em ukrytym,
ofiary nie szukaj g pomocy instytucjonalnej. Du zym
utrudnieniem, w diagnozowaniu zjawiska przemocy w r odzinie
jest uzyskanie rzeczywistych danych charakteryzuj acych jej
rozmiar. Przemoc w rodzinie analizowa ¢ nalezy zawsze jako
problem wieloaspektowy dotykaj acy wszystkich cztonkow
rodziny i nios gcy ogromne nast epstwa dla nich. Pomoc ofiarom
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przemocy wymaga podejmowania dziata A interdyscyplinarnych,
ktére powinny obejmowa € wsparcie psychologiczne, prawne,

medyczne i socjalne.

|. ZAt OZENIA PROGRAMOWE

Podstawg prawng realizacji  programu  korekcyjno-
edukacyjnego dla os6b stosuj gcych przemoc w rodzinie jest art.
4 ust. 1 pkt. 3 1 4 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 ro ku o
samorz gdzie powiatowym (Dz.U. z 2013 poz. 595 tj.) oraz a rt. 6
ust. 4 pkt. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o pr  zeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (Dz.U z 2005 r. Nr 180, poz. 14 93 ze zm. ,)
zgodnie z ktérym:
, DO zadan z zakresu administracji rz gdowej realizowanych
przez powiat nale zy w szczegodlno $ci opracowywanie i realizacja
programéw korekcyjno-edukacyjnych dla o0s6b stosuj gcych
przemoc w rodzinie.”

Pozostale akty prawne:

* Rozporz gdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia

22 lutego 2011 r. w sprawie standardu podstawowych ustug
swiadczonych przez specjalistyczne o  $rodki wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie, kwalifikacji oséb zatrudnionyc h w tych
osrodkach, szczegdtowych kierunkow prowadzenia oddzia lywa n
korekcyjno-edukacyjnych wobec o0so6b stosuj acych przemoc w
rodzinie oraz kwalifikacji os6b prowadz acych oddziatywania
korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. z 2011 r. Nr 50 poz.  259),
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* Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzini e
przyj ety uchwat g Nr 162/2006 dnia 25 wrze snia 2006 r. przez
Rade Ministrow,

» Wytyczne Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej do
tworzenia modelowych programéw korekcyjno-edukacyjn ych
dla os6b stosuj acych przemoc w rodzinie,

» Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w P owiecie
Torunskim na lata 2014 - 2018 powotany uchwat g Rady Powiatu
Torunskiego Nr XLVI111/240/2014.

Program zostat opracowany na podstawie wytycznych d o]
tworzenia modelowych programéw korekcyjno-edukacyjn ych
dla os6b stosuj gcych przemoc w rodzinie, stanowi gcych
zatgcznik nr 2 do Krajowego Programu Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie (Warszawa 2006) oraz aktualnym  stanie

wiedzy dotycz gcej problematyki przemocy.

II. PRZEStANKI MERYTORYCZNE REALIZACJI PROGRAMU

Prowadzenie oddzialywa n wzgledem o0s6b stosuj gcych
przemoc wobec swoich bliskich wydaje si e zagadnieniem
niezwykle istotnym, poniewa 2z pomaganie tylko ofiarom okazuje
sie niewystarczaj gce.

Poza przestankami prawnymi za realizacj @ programu wobec
os6b stosuj gcych przemoc w rodzinie przemawiaj g réwnie z

wzgledy psychologiczne, spoteczne i kulturowe. Praca z t g
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szczeglln g grup @ powinna przebiega ¢ w duchu poszanowania
ich praw, respektowania ich do $wiadczehn | postaw
uksztaltowanych w procesie wychowania, cz esto rownie z
rozumienia krzywd, jakie sami doznali. Rownolegle j  ednak
powinna ona opiera € sie na konsekwentnych i zdecydowanych
postawach osob prowadz acych te oddziatywania w zakresie
ukazywania wszystkich mechanizmow, ktére powodu; 3 unikanie
przez nich odpowiedzialno $ci oraz uczenia szacunku wobec
0s06b przez nich krzywdzonych.

Praca ze sprawc g, aby zrozumiat konieczno $¢€ ,leczenia go
ze stosowania przemocy”, powinna koncentrowa ¢ sie na
okre sleniu motywacji sprawcy do zmiany, akcentowaniu
konieczno sci pracy nad sob 3 i swoimi wzorcami zachowa n, a
takze ukazaniu mu odpowiedzialno s$ci za siebie i innych.
Podjecie i zaanga zowanie w edukacj € ma na celu zdobycie
konkretnych umiej etnosci radzenia sobie ze stresem, agresj a,
negatywnymi emocjami, a tak ze pozyskanie informacji
dotycz gcych wiasnej osoby (okre s$lenie osobistych potrzeb,
wiasnej sieci wsparcia, sfery duchowej i sprecyzowa nia celow
zyciowych), zwi ekszenie poczucia kontroli nad wlasnym  zyciem.

Gtownym zadaniem opisywanego programu pracy ze
sprawcami przemocy jest akcentowanie, ze pewne zachowania
sprawcy nie s g chorob g, a raczej zachowaniami wyuczonymi,
ktére mo zna zmieni € ( oduczy € sie ) jesli si e nad nimi pracuje.
Czesto stosowanie przemocy stu zy do kontroli swoich

partnerow i dominowania nad nimi. Jest to zwi gzane z
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systemem przekona n sprawcow, ktore wynie $li z calego
swojego zycia, najcz esciej z rodziny, z grupy rowie $niczej czy ze
szkoly. Przekonania te ksztaltowaly si e w procesie socjalizaciji.
Nalezy wiec proébowa ¢ wszystkich metod, aby u s$wiadomi é
sprawcOw przemocy o nowych mo zliwo $ciach wspot zycia,
opartego na porozumieniu i relacji partnerskiej.

W  programie  proponuje Si € sSprawcom  przemocy
poszczegllne etapy dziala n, ktére maj g doprowadzi ¢ do oceny
wtasnej osoby i refleksji nad dotychczasowym post epowaniem i

relacjami ze swoimi partnerami  zyciowymi.

lll. CELE PROGRAMU KOREKCYJNO - EDUKACYJNEGO

Gtownym celem programu korekcyjno-edukacyjnego jest
powstrzymanie sprawcow i zaprzestanie przemocy w ro dzinie, a
takze zmiana zachowa n i postaw u oséb stosuj gcych przemoc.
Zatozeniem programu jest ukierunkowanie sprawy ku
rozpoznaniu przyczyn i skutkébw jego zachowa A oraz pomoc w
dokonaniu zmian tych zachowa n. Cel ten jest zgodny z
wytycznymi do tworzenia modelowych programoéw korekc yjno-
edukacyjnych dla os6b stosuj gcych przemoc w rodzinie.

Cele szczegobtowe programu:

- promowanie wia sciwych relacji wewn atrzrodzinnych, w tym
prawidtowych zachowa 1 wobec dzieci, partnera, oséb starszych
I niepetnosprawnych,

-ksztattowanie wta $ciwych sposobow panowania nad wiasnymi

emocjami i dziataniami poprzez nauk e alternatywnych
8
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sposobéw roztadowywania stresu i agresji, a tak  ze éwiczenie
innych  technik samokontroli, nabycie przez sprawc e

swiadomo $ci wlasnych zachowa n przemocowych wobec
bliskich,

- uswiadomienie uczestnikom programu odpowiednich i
wolnych od przemocy metod wychowawczych,

- nabycie wiedzy o mo zliwo $ci uzyskania pomocy i sposobach

jej poszukiwania,

- monitorowanie post epow zwigzanych z realizacj g programu
korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcow przemocy w ro dzinie,

- wypracowania nowych postaw i relacji, ktére maj g charakter

partnerski,

- przekazanie wyra znego komunikatu, ze uzywanie przemocy
jest spotecznie nieakceptowane i jest przest  epstwem,

- zmniejszanie ryzyka dalszego stosowanie przemocy,

- zwiekszenie wiasnej odpowiedzialno s$ci w stosunku do swoich

czynéw.

Na potrzeby realizacji celow programu, zostan g omodwione
miedzy innymi kwestie zwi gzane z definiowaniem :

1. ,Niebieskich Kart”,

2. Przemocy fizycznej, psychicznej oraz seksualnej , zawieraj gce
przyktadowe zachowania ( w przypadku przemocy
psychicznej b edg to: wyzwiska, 0 Smieszanie, gro zby,
kontrolowanie, ograniczanie kontaktéw, krytykowanie ,
poni zanie, demoralizacja, ci agte niepokojenie, izolacja; w

przypadku przemocy fizycznej - popychanie, uderzan e,
9
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wykr ecanie r gk, duszenie, kopanie, spoliczkowanie, a tak ze
uszkodzenia ciata, w tym zasinienia, zadrapania, kr  wawienie,
oparzenia; przemoc seksualna b edzie definiowana jako
zmuszanie do obcowania

ptciowego, jak i1 innych

niechcianych czynno s$ci seksualnych ).

IV. DANE DOTYCZACE SKALI ZJAWISKA W ZAKRESIE
STOSOWANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ 0OSOB
STOSUJACYCH PRZEMOC W POWIECIE TORUNSKIM

Tabela. 1 Rodziny dotkni ete przemoc g w latach 2012 — | pot.

2014 r.

Nazwa Gminy 2012 2013 | pot. 2014
MOPS Chetmza 17 30 35
GOPS Chetmza 6 14 5

Czernikowo 21 19 11
Lubicz 36 31 9
tubianka 3 8 2
Lysomice 7 8 13
Obrowo 25 17 20
Ztawie § Wielka 9 17 7
Wielka 3 2 1
Nieszawka
RAZEM : 127 146 103

Zrédio: dane z OPS-6w i PCPR z terenu powiatu toru  riskiego.

Z zebranych danych wynika, ze do osrodkéw pomocy

spotecznej w latach 2012 do | pot. 2014 r. wpltywato rocznie od
127 do 146 wnioskéw dotycz acych problemu przemocy. Z

danych dotycz gcych | potrocza 2014 r. wynika, ze ilos¢

10

1d: SD2DCEEC-8D5F-4528-AF1C-7B5SFAAF5887F. Podpisany Strona 10



zgtoszonych wnioskébw o0 przemoc wynosi ju z 103. Dane te
wskazuj g, ze coraz wi eksza liczna osob dotkni etych przemoc g
korzysta z pomocy i wsparcia o srodkow. Przemoc wyst epuj3aca
w rodzinie cz esto powi gzana jest w ré znymi trudno $ciami i
dysfunkcjami z jakimi musi zmierzy € sie rodzina. Przedstawione

przez poszczegolne gminy dane wskazuj q, ze najwiecej 0sob z
problemem przemocy korzysta ze wsparcia 0 srodkOw w mie scie

Chetm za, gminie Lubicz i gminie Obrowo.

Tabela 2. Liczba spraw dotycz acych przemocy w rodzinie
skierowanych przez OPS do S adu w latach 2012 -1 pot. 2014 r.

Nazwa 2012 2013 | pot. 2014
Gminy
MOPS 0 0 0
Chetm za
GOPS 0 1 2
Chetmza
Czernikowo 0 0 2
Lubicz 10 7 2
tubianka 0 0 0
Lysomice 0 2 0
Obrowo 3 2 0
Ztawie $ 1 1 1
Wielka
Wielka 0 0 0
Nieszawka
RAZEM : 14 13 7

Zrédto: dane z OPS-6w i PCPR z terenu powiatu toru  riskiego.
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Tabela 3. Liczba wypetnionych przez OPS-y Niebieski ch Kart w
latach 2012 - | pot. 2014 r.

Nazwa 2012 2013 | pot. 2014
Gminy
MOPS 12 24 22
Chetm za
GOPS 9 15 6
Chetm za
Czernikowo 4 3 0
Lubicz 16 23 5
tubianka 1 3 2
tysomice 0 2 0
Obrowo 24 14 18
Ztawie $§ 2 2 0
Wielka
Wielka 1 1 0
Nieszawka
RAZEM : 72 89 55

Zr6dio: dane z OPS-6w i PCPR z terenu powiatu toru  riskiego.

W 2013 r. w poréwnaniu z 2012 r. nast gpit wzrost
zaktadanych Niebieskich Kart. Obecnie Procedura ,Ni  ebieskie]
Karty” obejmuje  og6t czynno $ci podejmowanych i
realizowanych w zwi gzku 2z uzasadnionym podejrzeniem
zaistnienia przemocy w rodzinie. W latach wcze $niejszych
wiece] Niebieskich Kart wypetniali funkcjonariusze Pol icji
podczas podejmowanych interwencji w rodzinie. Od ki lku lat, co
wynika tez z danych, uzyskanych z o $rodkbw pomocy
spotecznej wzrasta liczba stosowania Procedury Nieb  ieskigj
Karty ~w  rodzinach  dotkni etych przemoc 3. Oprécz
przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy sp olecznej i

Policji, mo ze byé realizowana przez gminne komisje

12

1d: SD2DCEEC-8D5F-4528-AF1C-7B5SFAAF5887F. Podpisany Strona 12



rozwi gzywania problemow alkoholowych, pracownikéw o sSwiaty

i ochrony zdrowia w przypadku podejrzenia zaistnien ia
przemocy w rodzinie.

Potrzeba realizacji programu korekcyjno-edukacyjneg o dla
sprawcOw przemocy pojawita si € tez w zwigzku z analiz g ilo $ci

zgtoszonych do uczestnictwa o0s6b z gmin Powiatu

Toru nskiego. Najwi eksza liczba uczestnikdéw zostata zgtoszona z
miasta Chetm za, gminy Wielka Nieszawka i gminy tysomice.
Stad tez pomyst aby zaj ecia dla sprawcow przemocy odbywaty

sie w Cheilm zy.

Tabela 4. Liczba osob kwalifikuj agcych sie do udzialu w
programie korekcyjno-edukacyjnym w 2015r.

Lp | GMINA SA | ZGLOSZENIA | Suma PROGNOZ
. D DOBROWOL | SAD Y
NE ZGLOSZEN MOPS/GO
DOBROWOLNY | PS
CH

1 | CHELMZA 0 4 4 20
2 G. 0 2 2 2

CHELMZA
3 | CZERNIKO 0 3 3 3

WO
4 LUBICZ 0 0 0 0
5 LUBIANKA 0 0 0 0
6 LYSOMICE 1 6 7 7
I OBROWO 0 4 4 4
8 W. 0 1 1 10

NIESZAWK

A
9 |ZLAWIESW.| 0 5 5 5

1 25 26 51
Zrédto: dane z OPS-6w z terenu powiatu toru  rfiskiego.
13
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V. ZAWARTOSC MERYTORYCZNA PROGRAMU

Zasadniczg czesé programu korekcyjno-edukacyjnego

stanowi:

a) diagnoza - pozyskanie i opracowanie informacji o
funkcjonowaniu ka zdego z uczestnikbw programu,
sytuacji zyciowej (rodzinnej, ekonomicznej,
wykonywanego czy pozyskanego zawodu) oraz specyfice
formy przemocy, ktorej byt sprawc  q,

b) edukacja — wia sciwy dobor metod, form i tre $ci
edukacyjnych z wykorzystaniem metod aktywizuj  gcych
dostosowanych do specyfiki sprawcéw i form stosowan ej
przemocy, w tym;

- definicje przemocy, spoteczno-kulturowe
uwarunkowania przemocy, problemy wiadzy i kontroli (w

tym rownie z samokontroli) w relacjach interpersonalnych,

istota pozytywnej komunikacji interpersonalne;,
promowanie pozytywnych standardéw relaciji,
identyfikacja warto $ci i zachowa n miedzy innymi:

szacunku, odpowiedzialno s$ci, bezpiecze nstwa, wsparcia
emocjonalnego, szczero S$ci, zaufania, dzielenie
obowi gzkéw, wspdolnego decydowania, okazywania uczu €,
potrzeb, negocjacji i rozwi gzywania konfliktow bez
przemocy, stan i funkcjonowanie rodziny w kontek scie
wyst epowania przemocy, planowania i rozwijania

samokontroli, wzbogacenie spotka n pogadankami,
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dyskusjami, ,burz g mbzgéw” itp. w zale znosci od
uczestnikéw programu,

c) praca nad rozpoznawaniem i zmian @ przekonan oraz
postaw osobistych poprzez analiz e sytuaciji
przedstawionych w programie oraz swoich wiasnych
sytuacji zyciowych,

d) trenowanie nowych konstruktywnych form my slenia |
reagowania w grupie poprzez organizowanie zaj] €€
warsztatowych z wykorzystaniem ré6 znych technik pracy
indywidualnej i grupowej, np. treningi z zakresu
socjoterapii, odgrywanie scenek oraz ogl agdanie filméw
edukacyjnych o tematyce przemocy w rodzinie itp.; p raca
grupowa  obejmuje rownie z  wszelkie dziatania
ukierunkowane na zmiany behawioralno-poznawcze
poprzez nauk e konstruktywnych form my $lenia, kontroli
witasnych emaocji i negatywnych zachowa A,

e) ewaluacja- ma na celu zweryfikowanie przeprowadz  onego
programu pod wzgl edem przydatno $ci i efektywno $ci oraz
wprowadzania ewentualnych zmian programowych.

Podczas trwania programu b edzie realizowana edukacja na
temat kulturowo-obyczajowych zjawisk wspieraj acych i
przeciwdziataj gcych  przemocy oraz konfrontowanie ze
stereotypami promuj gcymi przemoc. Podczas zaj €€ szczegdlny
nacisk kladziony b edzie na promocj @ wartosci i idei

wspieraj gcych godno $é osoby, rowno $¢ pici, dobro rodziny, a
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takze odpowiedzialno $¢ za osobiste decyzje i gotowo $¢€ ochrony
stabszych.

Szkolenie b edzie prowadzone metod g warsztatow g i
treningow g. Podczas trwania zaj e¢ zostang zastosowane
procedury behawioralno-poznawcze w celu korygowania
zachowan | postaw zwi gzanych z przemoc g, uczenie
samokontroli i konstruktywnej komunikacji interpers onalnej.
Prowadzenie oddziatywa n korekcyjno-edukacyjnych wobec
os6b stosuj acych przemoc wobec swoich bliskich jest
kluczowe, poniewa z pomaganie tylko ofiarom przemocy
domowej okazuje si € niewystarczaj gce. W pracy ze sprawcami
wazne jest zaakcentowanie, ze zachowanie oparte na przemocy
jest zachowaniem wyuczonym, ktére mo  zna zmieni €.

Majac na uwadze zato zenia programu, nale zy pamietaé, iz peni
on jedynie pomocnicz g role wzgledem interwencji karno-

administracyjnych, ktére to powinny spetnia ¢ podstawow g role
w cato sci oddziatywa n na osoby dopuszczaj gce sie przemocy

wzgledem najbli zszych.

VI. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami programu s g osoby stosuj gce przemoc (fizyczn a,
psychiczn g, seksualng czy ekonomiczn g) w relacjach
rodzinnych. W przypadku os6b uzale znionych od alkoholu
konieczne b edzie spetnienie wymogu odbywania lub uko  Aczenia
leczenia odwykowego z efektem pozytywnym.
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Uczestnikami programu mog g byé:

a) osoby kierowane na mocy postanowienia S  gdu, skazani

za przest epstwo z art. 207 8 1 KK ( lub inne przeciwko rodzin e,

opiece ( ze stwierdzeniem sprawstwa przemocy), kor zystajac z

warunkowego zawieszenia wykonywania kary pozbawieni a

wolno s$ci;

b) osoby kierowane przez Policj e, objete procedur g

Niebieskiej Karty, kierowane do udzialu w programie przez

zespot interdyscyplinarny lub grup e robocz g;

C) osoby samodzielnie zgtaszaj aqce cheé uczestnictwa w

programie;

d) osoby kierowane przez pomoc spoteczn g, organizacje

pozarz gdowe, Ko $cidt, organizacje ko $cielne i inne instytucje;
Osoby przed wej sciem do programu korekcyjno-

edukacyjnego dla sprawcow przemocy w rodzinie b  eda

podpisywaty kontrakt okre $lajacy reguly uczestnictwa w

programie zawieraj acy:

- deklaracj @ zaprzestania stosowania przemocy fizycznej,

seksualnej, psychicznej i ekonomicznej, za zywania alkoholu i

srodkéw zmieniaj gcych $wiadomo $¢,

- deklaracj e nie uchylania si e od to zenia na utrzymanie cztonkéw

rodziny,

- zobowigzan dotycz gcych nie podejmowania dziala n

samookaleczenia, podejmowania prob samobojczych,

kontrolowania innych poprzez  sledzenie.

17
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- formalnych wymogow dotycz acych systematycznego udziatu
w zajeciach.
- wymOg osobistej odpowiedzialno $ci za fakty stosowania
przemocy w rodzinie.

Wybierajac do programu okre slong grupe o0sob, ktére
stosowaty przemoc w rodzinie, wzi  eto tak ze pod uwag e:
1) Charakterystyk e spoteczno-demograficzn g osoéb,
2) Najczesciej stosowane formy stosowania przemocy w

rodzinie, w tym:

a. z podziatem na przemoc fizyczn @, psychiczn g, seksualn g

b. kategorie osob, wobec ktorych stosowana jest prz emoc w

rodzinie,

C. przyczyny i powody stosowania przemocy w rodzini e,
3) Sytuacj e prawn g sprawcOw przemocy w rodzinie:

a. karalno $¢€ osob stosuj gcych przemoc,

b. rodzaju stosowanych kar i ewentualne uprzednie o  sadzenia
w zaktadzie

karnym,

c. stosowanie srodkéw zapobiegawczych, karnych Ilub
probacyjnych oraz dozoru

kuratora s gdowego,
4) Korzystanie przez osoby stosuj gce przemoc w rodzinie z
oddziatywa n specjalistycznych, w tym:

a. z programéw oddziatywa n korekcyjno-edukacyjnych dla

0s6b stosuj gcych przemoc w rodzinie,
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b. opinii na temat skali zjawiska przemocy w rodzin ie w
Polsce z perspektywy 0sOb stosuj gcych przemoc w rodzinie: w
tym charakterystyki ofiar przemocy w rodzinie,

c. z perspektywy osoéb stosuj acych przemoc w rodzinie, a
takze na temat skuteczno $ci sposobdw przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Pod wzgl edem spoteczno-demograficznym grupy osob -
sprawcOw przemocy — w liczbie 26, dominuj @ mezczyzni,
ktorych liczebno $€ wynosi ok. 91%. Planowane zaj ecia w
programie b edg zréznicowane ze wzgl edu na wiek badanych.
Przewiduje si e, iz najliczniejsz g grup g beda osoby w wieku 31-40
lat, ktére stanowi g 24% ogotu.

Nie bez znaczenia b edzie takze wyksztatcenie sprawcow
przemocy, jak réwnie z teren ich zamieszkania, ich aktywizacja
zawodowa ( lub jej brak ), sytuacja materialno-byto  wa, stan
cywilny ( zonaci, rozwiedzeni, zyjacy w zwi gzkach nieformalnych,
w separacji, wdowcy, osoby samotne), osoby stosuj ace
przemoc w rodzinie zyjgce w gospodarstwach domowych, w
ktorych nie mieszkaj g dzieci, lub dzieci mieszkaj ace w
gospodarstwie domowym z aktualnego zwi agzku, dzieci
partnerki/partnera z poprzednich zwi  gzkow.

Wazna jest rownie z diagnoza stosowania przemocy np.
spowodowana uzale znieniami od srodkéw psychoaktywnych
(alkoholu, narkotykéw, lekéw) czy te z zachowaniami
agresywnymi, ktoére sprawcy przemocy do swiadczyli w

dzieci astwie ze strony swoich opiekunéw.
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Wybieraj ac adresatéw programu, wzi eto pod uwag e takze
nast epujace kwestie:
- uczestnictwo w programie oddziatywa n korekcyjno-
edukacyjnych dla os6b stosuj acych przemoc w rodzinie na
podstawie orzeczenia s adu,
- Cczy uczestnictwo w tego typu programie zostato i m
zaproponowane przez pracownika jakiej § instytucji ( np.
przedstawicieli Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie :
Osrodkow Interwencji Kryzysowej lub O  srodkéw Pomocy
Spotecznej, inne osoby — np. osoby spoza systemu r  odzinnego
sprawcy: kuratorzy s gdowi, psychologowie/wychowawcy lub
pracownicy socjalni),
- czy osoby byly namawiane do tego przez wspotmat  zonka lub
partnera, rodzica, opiekuna, dziecko,
- czy beneficjenci uczestniczyli w sesjach psychoterapii
grupowej, w terapii indywidualnej, w warsztatach radzenia
sobie ze zlo Scia,
- czy uczestniczyli w treningach zast epowania agresji |
asertywno $ci, terapii psychiatryczneji psychoterapii rodzi nne;.
Przy doborze uczestnikdw programu istotne tak  ze jest wzi ecie
pod uwag e kwestii karalno $ci tych os6b — czy kiedykolwiek
zostali uznani przez s ad za winnych popetnienia czynu z
artykutu 207 Kodeksu Karnego, ktéry dotyczy stosowa nia
przemocy w rodzinie, czy te z byli uznani za winnych
popetnienia czynu z innego artykutu ni  z artykut 207 KK. Istotny
jest tak ze fakt, czy w tej chwili toczy si e wobec nich
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post epowanie przygotowawcze, w zwi gzku z podejrzeniem
popetnienia czynu dotycz gcego przemocy w rodzinie oraz czy
wobec niektorych zostaly zastosowane  srodki zapobiegawcze

( np. tymczasowe aresztowanie, dozér Policji ), cz y nalo zone
zostalty  srodki probacyjne ( nakaz powstrzymywania si e od
nadu zywania alkoholu lub innych  $rodkow psychoaktywnych —
poprzez obowi gzek poddania si @ leczeniu, w szczegolno $ci
odwykowemu, rehabilitacyjnemu lub oddziatywaniom
psychoterapeutycznym), czy wobec 0s6b uznanych
kiedykolwiek za winnych czynu z artykutu 207 KK zas  tosowane
byly réwnie z s$rodki karne ( najcz esciej nakaz opuszczenia
lokalu zajmowanego wspdlnie z osob g pokrzywdzon g, nakaz
powstrzymywania si € od przebywania w okre slonych miejscach
lub zakaz zbli zania si e do okre slonych osob, zakaz opuszczania
miejsca pobytu bez zgody s adu, czy byt ustanowiony dozor
kuratora rodzinnego nad matoletnim czionkiem system u
rodzinnego, czy w zwi gzku ze stosowaniem przemocy w
rodzinie zostata wszcz eta kiedykolwiek procedura ,Niebieskie
Karty”).

Przemoc w rodzinie nie jest zjawiskiem jednorodnym. Moze
ona dotyczy € zachowan agresji fizycznej, psychicznej czy
seksualnej. Osoby badane stosowaly r6  zne formy przemocy w
rodzinie. Najcz esciej byta to przemoc psychiczna (86%) lub
fizyczna (81%). 6% badanych przyznato, ze stosowalo przemoc
seksualn 3 wobec kogo $§ z rodziny. Cz estosS¢ wyst epowania
poszczegllnych form przemocy w $rod badanych pozwala
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wnioskowa €, iz najcz esciej stosuj @ oni wiecej niz jedng forme
przemocy.

W wiekszosci przypadkéw przemoc w rodzinie skierowana
byta wobec wspétmat zonka/ wspoOtmat zonki lub partnera/
partnerki. Nie obserwuje si e tutaj znacznego zré6 znicowania, je Sli
chodzi o stosowan g form e przemocy. Kolejn g liczn g grup g ofiar
przemocy w rodzinie s g dzieci (syn lub coérka), przy czym wobec
nich znacz gco czesciej stosowana jest przemoc fizyczna lub
psychiczna. Trzeci g znaczacg grup e ofiar przemocy w rodzinie
wskazywanych przez sprawcow stanowi g rodzice, przy czy czym
wobec nich znacz gco czesciej stosowana jest przemoc
psychiczna. Matki cz esciej ni z ojcowie do swiadczaj g przemocy
ze strony swoich dzieci.

Jako gtéwny czynnik zachowa n agresywnych najcz esciej
podawany byt alkohol (42%). Inne powody stosowania przemocy
w rodzinie odnosity si e do ztego zachowania
wspotmat zonka/partnera (39%), niepostusze nstwa dziecka (27%)
lub ogblnego ztego samopoczucia psychicznego sprawc y (22%).
Kolejnym cz esto podawanym czynnikiem byla zdrada
wspoétmat zonka/partnera lub podejrzenie o zdrad e (20%).

Ostatnim wa znym czynnikiem skilaniaj gcym do stosowania
przemocy w rodzinie jest niepodporz gdkowanie si € kogos z
rodziny/domownikow (18%). Inne powody — zwi  gzane z wiasn g
sytuacj g spoteczno - ekonomiczn g wskazywane byly rzadziej.

Zgodnie z Wytycznymi Krajowego Programu Przeciwdzia  fania

Przemocy w Rodzinie wskazane jest aby proponowane
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spotkania dla sprawcow przemocy byty organizowane w formie
zaje¢ np. grupowych, indywidualnych, warsztatowych,
treningowych, itp., natomiast czas programu powini en
obejmowa € nie mniej ni z 60-120 godzin ( w praktyce czas ten
moze obejmowa ¢ wiecej niz 120 godzin — z uwagi np. na
umiej etno sci poznawcze tych oséb).

Jezeli chodzi o liczb e uczestnikbw na danych zaj eciach -
optymalne zaj ecia powinny prowadzone by ¢ w matych grupach
— jak pokazuj g doswiadczenia praktykow ok. 5-8 o0s6b a w
Wytycznych KPPPwR: 10-15 osadb.

VII. WARUNKI UCZESTNICTWA W PROGRAMIE

Warunkiem przyj ecia do programu jest przyznanie si @ 0soby
do stosowania przemocy domowe;j.
W programie nie powinny uczestniczy é€:
- o0soby uzale znione od alkoholu Ilub innych srodkow
zmieniaj gcych swiadomo $¢€, ktére nie przeszly podstawowego
programu terapii i nie utrzymuj g abstynenciji,
- 0soby chore psychicznie,
- 0soby ktdre nie s g sprawcami przemocy w rodzinie.

Jezeli pojawi si e podejrzenie choroby psychicznej czy
uzaleznienia, a uczestnik programu nie byt wcze $niej w tym
obszarze diagnozowany - konieczna jest konsultacja

psychologiczno/psychiatryczna/ terapeutyczna.
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Warunkiem uko nAczenia programu korekcyjno — edukacyjnego
jest uczestniczenie sprawcy przemocy w rodzinie w ¢ 0 najmniej
80% wszystkich spotka A (zarobwno grupowych, jak i

indywidualnych przypadaj gcych na danego uczestnika).

Vill. REALIZACJA PROGRAMU

1. SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU

Program b edzie realizowany w formule spotka n
indywidualnych i grupowych w peinym wymiarze 72 god zin (2
spotkania indywidualne po 2 godziny i 32 spotkania grupowe - 2
I 4 spotkania po 1 godzinie). Spotkania powinny odb  ywa¢€ sie nie
rzadziej ni z raz w tygodniu.
Program skiada si € z 2 czesci. Pierwsza z nich dotyczy
rozpoznawania przemocy i mo zliwosci jej zapobiegania w
rownych kontekstach. W drugiej uczestnicy poznaj a aspekty i
konsekwencje prawne stosowania przemocy w rodzinie.
W ramach programu dla osob zainteresowanych mog g odbywa ¢é
sie takze spotkania z rodzin g osoby stosuj gcej przemoc.
Realizacja programu powinna odbywa ¢ sie w systemie
zamkni etym o statej liczbie uczestnikow.
Przewiduje si e, ze Program prowadzony b edzie przez dwdch
wyktadowcow - kobiet e i mezczyzne. Relacja pomi edzy osobami
prowadz gcymi zaj ecia stanie si e w ten sposdéb modelem

komunikacji partnerskiej dla uczestnikbw programu. Obecno s¢
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kobiety i m ezczyzny staje si @ dodatkowo czynnikiem
konfrontuj gcym, wa znym w procesie zmiany zachowania.

Podczas spotka n indywidualnych wprowadzaj acych, uczestnik
zapozna sie z celami i przebiegiem programu. Prowadz acy
zapoznawa ¢ sie bedg takze z sytuacj g rodzinn g i prawn g osoby
zgtaszaj acej sie, diagnozuj gc sytuacj e zyciow g oraz specyfik e
stosowanej przemocy.

Zajecia grupowe b eda podzielone na bloki tematyczne.

Informacje pozyskane od uczestnikbw b eda objete zasada

poufno $ci.

2. ETAPY REALIZACJI PROGRAMU

Realizacja programu jest planowana poszczegélnymie  tapami.
Realizatorzy programu przygotowuj g konspekty prowadzonych
przez siebie zaj @¢ z uwzglednieniem blokéw tematycznych,
tresci i umiej etnosci oraz czasu i sposobu realizacji przyj etych
zatlozen programowych. Plany zaj €€ winny by ¢ skorelowane ze
sobg, w celu osiagniecia jak najlepszej skuteczno $ci
zaplanowanych oddziatywa n” edukacyjnych.

Plan przedstawionych dziata nh programowych mo ze ulec zmianie
w porozumieniu z osobami odpowiedzialnymi za
przeprowadzenie okre s$lonego typu zaj e¢é. W przypadku zaj eé
grupowych, mo zliwe jest naprzemienne realizowanie zaj e¢
edukacyjnych i korekcyjnych w zale znos$ci od liczebno $ci oraz
cech indywidualnych uczestnikow programu.
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Na poszczegodlne etapy realizacji programu sktadaj g sie:
* Upowszechnienie informacji o programie:
Realizator co najmniej na miesi ac przed planowanym
rozpocz eciem cyklu zaj e¢é w ramach programu korekcyjno-
edukacyjnego upowszechni informacj € o rozpocz eciu kolejnej
jego edycji poprzez wystanie stosownych informacji do
odpowiednich instytucji.
* Rekrutacja beneficjentéw programu:
Rekrutacja uczestnikbw do ktérych kierowany jest pr ogram
bedzie odbywata si e poprzez kontakt z S gdem Rejonowym,
Prokuratur g Rejonow g i Kuratorsk g Stuzbg Sadow a. Wskazany
jest tak ze kontakt z innymi jednostkami dziataj acymi na rzecz
przeciwdziatania przemocy i wsparcia rodziny w Powi ecie

Torunskim.

Etapy programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcéw
przemocy w rodzinie 2015 — 2018.

Liczba Opis Liczba Osoby

spotka n godzin prowadz ace

| ETAP — spotkania indywidualne z uczestnikami

2 Etap ten obejmuje 2 |2 sesje | Osoby
spotkania indywidualne, indywidualne | posiadaj gce
trwajgce po 2 godziny | po 2 godziny | uprawnienia do
kazde. Celem spotka n prowadzenia
jest sformutowanie spotka n
diagnozy indywidualnej, indywidualnych

ustalenie do swiadcze h
uczestnikbw z u zyciem

przemocy i weryfikacja
uczestnictwa w
programie. Ka zdy
uczestnik podpisuje
kontrakt i akceptacj e

regut i zasad programu.
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Podczas sesji
indywidualnych wa zne

jest zgromadzenie
informacji  dotycz acych
sytuacji rodzinnej,
ekonomicznej, [
spotecznej uczestnika
programu.

Uczestnik zgtoszony do
udzialu w  programie
powinien zto zy¢é pisemn g
zgode na udziat w
zajeciach. Zostaje
poinformowany, ze aby
uzyska ¢ zaswiadczenie o
uko nczeniu programu
musi w nim
systematycznie
uczestniczy € i co za tym
idzie zaprzesta €
stosowania przemocy
wobec bliskich.

Il ETAP — zajecia korekcyjne

28 Koncentruje si e na | 27 spotkan | Osoby
rozpoznawaniu przemocy po 2 h i 1 | posiadajace
i mo zliwo $ci jej | spotkanie 1 | uprawnienia do
zapobiegania w | h prowadzenia
kontek $cie spotka n
psychologicznym, indywidualnych

spotecznym, kulturowym.
Celem zajeé€ na tym etapie

beda dziatania
skierowane na zmian e
postawy sprawcow
przemocy. Zgodnie @z
zalozeniami programu
maja oni rozwija ¢ nowe
umiej etno $ci

roztadowywania
negatywnego napi ecia
korzystaj ac z poznanych
metod, technik
pomocnych w przerwaniu
przemocy (omowienie
metod relaksaciji, techniki
przerwy”).

Il ETAP- zajecia edukacyjne
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8 Zapoznanie z aspektami i | 5 spotka h po | Osoby
konsekwencjami 2 h i 3 | posiadaj gce
prawnymi stosowania spotkania po | uprawnienia do
przemocy w rodzinie. 1lh prowadzenia
Celem spotkan na tym spotka n
etapie jest wyposa zenie indywidualnych
uczestnikdw programu w
niezb edna wiedz g
dotycz aca problemu
przemocy w rodzinie.

IX. REALIZATORZY PROGRAMU

Realizatorem  programu  korekcyjno-edukacyjnego  dla
sprawcOw przemocy jest Powiat Toru nAski, w imieniu ktérego
dziata Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Toruniu, ktory
bedzie odpowiedzialny za:

- nadzor nad prawidiow g realizacjg programu, zgodnie z
zalozonymi celami i dziataniami skierowanymi na osi  ggniecie
zatozonych efektéw,

- obstug e finansow g programu.

Bezpo srednimi realizatorami programu b edg takze osoby
uprawnione do prowadzenia oddziatywa n  korekcyjno-
edukacyjnych, ktérych kwalifikacje S 9 zgodne z
Rozporz gdzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22
lutego 2011 roku w sprawie standardu podstawowych u stug
swiadczonych przez specjalistyczne o  $rodki wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie, kwalifikacji os6b zatrudnionyc h w tych
osrodkach, szczegdtowych kierunkow prowadzenia oddzia lywa n

korekcyjno-edukacyjnych wobec 0sOb stosuj acych przemoc w
28

1d: SD2DCEEC-8D5F-4528-AF1C-7B5SFAAF5887F. Podpisany Strona 28



rodzinie oraz kwalifikacji oséb prowadz acych oddziatywania
korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. 2001. Nr 50 poz.259), tj.:
 Ukonczyly studia Il stopnia na jednym z kierunkéw :

psychologia, pedagogika, pedagogika specjalna, nauk i o
rodzinie, politologia i nauki spoteczne w zakresie pedagogiki
opieku nczo-wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalne I
albo na innym kierunku uzupetnionym studiami podypl omowymi
w zakresie psychologii, pedagogiki, resocjalizaciji;

» odbyly szkolenia w zakresie przeciwdziatania przemo cy w
rodzinie w wymiarze co najmniej 100 godzin, w tym w wymiarze
50 godzin w zakresie pracy z osobami stosuj gcymi przemoc w
rodzinie, potwierdzone stosownymi dokumentami;

* maja udokumentowany co najmniej 3-letni sta z pracy w
instytucjach realizuj gcych zadania na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Osoby odpowiedzialne za realizacje spotka n indywidualnych
beda zobowi gzane do:

- przeprowadzenia indywidualnej diagnozy oséb bior acych
udziat w programie,

- podpisania z ka zdym uczestnikiem programu o swiadczenia o
akceptacji regut uczestnictwa w programie korekcyjn o-
edukacyjnym,

- prowadzenia listy obecno $ci,

- sporz gdzenia sprawozdania z ka zdego indywidualnego

spotkania, odbytego zaréwno na pocz atku jak i na ko Acu

programu.
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Osoby odpowiedzialne za realizacj e zajeé grupowych
(edukacyjnych i korekcyjnych) b edg zobowi gzane do:
- prowadzenia listy obecno $ci,
- sporz gdzenia sprawozdania dotycz gcego oceny ko Acowej
post epow 0sOb uczestnicz gcych w zaj eciach edukacyjnych i
korekcyjnych.

X. PARTNERZY PROGRAMU

Celem efektywniejszej realizacji zadania Centrum b edzie
podejmowato wspétprac € z nastepujacymi podmiotami:
- miejski i gminne o srodki pomocy spotecznej,
- miejska i gminne komisje rozwi gzywania problemow
alkoholowych,
- miejska i gminne zespoty interdyscyplinarne,
- Komenda Powiatowa Policji w Chetm  zy,
- Sad Rejonowy w Toruniu,

- Zespot Kuratorskiej Stu  zby Sadowej w Toruniu,

XI. TERMIN | MIEJSCE REALIZACJI PROGRAMU

Realizacj e programu korekcyjno-edukacyjnego przewiduje si e
od maja lub wrze snia 2015 r. Spotkania indywidualne oraz
zajecia grupowe b eda sie odbywaly w pomieszczeniach Galerii
pod Ratuszem Miejskim w Chetm 2y przy ul. Hallera 2, 87-140
Chetm za.
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Xll. ZRODt A FINANSOWANIA PROGRAMU

Zrodlem finansowania zada h wynikaj acych z realizacji
programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcéw przem ocy w
rodzinie b edg srodki bud zetu panstwa z dotacji celowej, co
wynika z art. 6 ust. 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U.2011.180 .1493). W
zwigzku z powy zszym, planowanie wydatkbw w ramach
programu nast epuje na poziomie powiatu corocznie, za $
rozliczenie nast epujg po zako Aczeniu roku bud zetowego.
Realizacja programu uzale zniona jest od wysoko $ci srodkow
przekazanych samorz gdowi powiatowemu z bud zetu panstwa na
ten cel. Otrzymana dotacja zostanie wykorzystana w
szczegolno sci na:

- wynagrodzenia bezosobowe (gidbwnie wynagrodzenia z a
prowadzenie bada n diagnostycznych, zaj e€é grupowych i
indywidualnych z uczestnikami  programu, koordynacj e
programu),

- sktadki na ubezpieczenia spoteczne i zdrowotne,

- zakup materiatéw biurowych i papierniczych,

- zakup zywno sci,

- ustugi bankowe i telefoniczne,

- opfaty czynszowe za wynajem sali.
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XilI. EWALUACJA | MONITORING PROGRAMU

Wobec o0s0b uczestnicz gcych w programie przewiduje si e
zastosowanie metody badawczej w formie ankietowej - badan
ilosciowych, polegaj agca na samodzielnym  wypetnieniu
papierowego kwestionariusza. Zapewni to uczestniko m
zachowanie intymno $ci i wi eksze poczucie bezpiecze nAstwa przy
udzielaniu odpowiedzi na pytania ankiety.

Ankiety zostan g wreczone przez zaproszonych do wspotpracy
specjalistow prowadz acych programy oddziatywa n korekcyjno-
edukacyjnych. W celu zachowania anonimowo  $ci i zwi ekszenia
poczucia poufno sci zebranych danych, beneficienci b eda
zwraca ¢ wypetnione ankiety w zamkni  etych kopertach.
Zastosowanie tej metody b edzie gwarantowato rzetelno $¢
odpowiedzi poprzez:
1. zapewnienie wysokiego stopnia anonimowo  Sci,
2. zmniejszenie odmoéw udziatu w badaniu,
3. zwiekszenie komfortu udziatu w badaniu i utatwienie
udzielania szczerych odpowiedzi,
4. dostosowanie czasu wypetnienia ankiety do
indywidualnych potrzeb oséb.
Ewaluacja oddziatywa n bedzie sie odbywaé na kilka
Sposobow:
1) w ramach pracy bie zacej poprzez obserwacj e funkcjonowania
uczestnikbw podczas zaj e¢ oraz monitorowanie ich

funkcjonowania w rodzinie.  Zrédiem wiedzy b eda w tej sytuacii
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wypowiedzi samych uczestnikbw oraz informacje uzysk iwane
od zaproszonych dozoruj acych kuratoréw, a tak ze — w miare
mo zliwo $ci — od cztonkow rodzin uczestnikow;
2) opinia dotycz gca funkcjonowania ka zdego uczestnika
opracowana po zako Aczeniu programu przez trenera
prowadz gcego zajecia. Opinia ta bazowa ¢ bedzie na
nastepujacych technikach  diagnostycznych: obserwacja
uczestnicz gca, analiza swobodnych wypowiedzi uczestnika
podczas zaje¢. Istotnym zrédlem wiedzy o zmianach w
funkcjonowaniu uczestnika b edzie zestawienie wynikow
opracowane po zako Aczeniu programu przez trenera
prowadz gcego zajecia. Istotnym zrodiem wiedzy o zmianach w
funkcjonowaniu uczestnika b edzie zestawienie wynikow
uzyskanych przez niego podczas bada n rekrutacyjnych z
wynikami uzyskanymi po odbyciu cyklu zaj  eé;
3) spotkanie ewaluacyjne po zako nczeniu cyklu oddzialywa n
korekcyjno-edukacyjnych, w ktorym uczestniczy ¢ bedg — w
miar @ mozliwo sci — kuratorzy peini gcy dozor nad uczestnikami,
koordynator programu i trenerzy prowadz acy zajecia. W
przypadku skierowania do programu uczestnika przez inna
jednostk e planowane jest tak ze zaproszenie do udzialu w
spotkaniu przedstawiciela tej jednostki Celem spotk ania
ewaluacyjnego jest:

- wymiana informacji na temat przebiegu programu,

przeszkod i trudno $ci w jego realizacii;
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« ewaluacja oddziatywa n korekcyjno — edukacyjnych w
odniesieniu do konkretnych o0s6b uczestnicz  acych w
programie;

« opracowanie zalece n przed kolejn g edycj g programu;

4) przewiduje si e ponadto dokonywanie ewaluacji odroczonej,
ktérej celem gromadzenie informacji na temat funkcj onowania
uczestnikbw programu po jego zako nczeniu. B edzie ona
realizowana w okresie od 6 do 36 miesi ecy od zako Aczenia
programu poprzez kontakt pracownikbw O srodka z samymi
osobami opuszczaj acymi program oraz ich kuratorami lub
innymi instytucjami — w przypadku, gdy to one skier owaly osob e
do udzialu w programie. Nie przewiduje si e kontaktu z
instytucjami w odniesieniu do tych osob, ktore brat y udziat w
programie w wyniku wiasnej decyzji. W miar € mozliwo $ci
wskazane bytloby pozyskiwanie informacji o funkcjono waniu
uczestnikébw programu od cztonkéw ich rodzin. Ewaluacja
odroczona  prowadzona b edzie w formie  wywiadu
ustrukturyzowanego.

Realizacja programu korekcyjno-edukacyjnego zwi  gzana jest
z monitoringiem wszelkich podejmowanych dziata n.

Celem monitoringu jest okre $lenie efektywno sci |
przydatno $ci prowadzonych dziata h z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie skierowanych do sprawcow.

Monitoring uwzgl ednia 3 fazy:

a. monitoring zwi gzany z analizg informacji zwrotnych

dotycz gcych ilo $ci sprawcéw przemocy w rodzinie z
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terenu Powiatu, otrzymanych od instytucji —partnero w
wspOtpracuj acych przy jego realizacji, ustalenie liczby
0so6b, ktdre mogtyby wzi g€ udziat w programie.

b. monitoring realizacji programu oraz jego uczestn ikow,
dotycz acy obecno $ci zakwalifikowanych o0s6b na
poszczegolnych spotkaniach i zaj eciach;

c. 3 — letni monitoring — prowadzenie 3 lethiego mo  nitoringu
osb6b, ktére uczestniczyty w programie korekcyjno-
edukacyjnym.

XIV. PRZEWIDYWANE EFEKTY PROGRAMU KOREKCYJNEGO-
EDUKACYJNO

Realizacja programu ma poszerzy € rozw6j umiej etno sSci
komunikacyjnych, zdolno $ci do empati 1 przyjmowania
odpowiedzialno sci. Uko nczenie programu korekcyjno-
edukacyjnego oznacza o0si ggniecie przez jego uczestnikow
rezultatow niemierzalnych:

- wzrostu $wiadomo $ci i umiej etno $ci rozpoznawania form
przemocy,

- definiowanie zachowa n o charakterze przemocowym oraz
zdobycie i poszerzenie wiedzy na temat mechanizméw
powstawania przemocy,

- rozpoznawanie i unikanie wzorcéw zachowa n zwigzanych z

przemoc a,
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- uzyskanie swiadomo sci o0 wiasnych zachowaniach
przemocowych wobec innych,

- nabycia nowych umiej etnos$ci rozwi gzania probleméw bez

agresii,

- nabycia umiej etnosci konstruktywnego wyra zania uczu €,
partnerstwa we wspotdziataniu oraz korzystania z po  mocy
innych,

- nabycie umiej etno s$ci tworzenia partnerskich relacji.

Przygl adajac sie czesto sci wskaza n dotycz gcych
efektywno $ci r6 znych dziala h na rzecz sprawcOw przemocy,
problem przemocy w rodzinie jestwa zny.

Ogélnie  oddziatywania zwi gzane z funkcjonowaniem
psychospotecznym sprawcy
i rodziny (pomoc specjalistyczna/psychologiczna dla rodzin i
oddziatywania specjalistyczne dla sprawcow przemocy ,
programy oddziatywa n korekcyjno-edukacyjnych itp.) s q
oceniane jako znacz gco bardziej efektywne ni z rozwigzania
prawno-systemowe (pozbawienie wolno $ci, nakaz opuszczenia
lokalu zajmowanego wspolnie z osob g pokrzywdzon g itp.).
Wynik ten wydaje si e byé€ z jednej strony uznaniem (nie wprost)
dla idei programoéw korekcyjno-edukacyjnych.

Jednak ze przy wzieciu pod uwag e efektywno §¢ programu
podkre slié nalezy, ze przemoc w rodzinie, oprocz uwarunkowa n
spotecznych, ma przede wszystkim silne uwarunkowani a
psychologiczne (w tym zwi gzane z osobowo s$cig, zaburzeniami

emocjonalnymi sprawcy itp.). W zwi agzku z tym chc ac
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efektywniej przeciwdziata € przemocy w rodzinie, warto zwroci €
wigksza uwage na dostepnosé i jakosé oddzialywa n
specjalistycznych dla sprawcow i pomocy specjalisty cznej dla

ofiar przemocy.
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