
 

NOWOCZESNE TECHNIKI NAUKI – kursy dla dzieci i ich rodziców 
 

Uczę się przez zabawę 

Uczę się bez lęku _ 

Nabieram pewności siebie  

 

 

 

Wstęp: 

Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Toruniu zaprasza na bezpłatne, atrakcyjne KURSY 
EFEKTYWNEJ NAUKI DLA DZIECI oraz KURSY WSPOMAGAJĄCE ROZWÓJ I NAUKĘ DZIECKA DLA ICH 
RODZICÓW realizowane w ramach projektu partnerskiego pn. „Rodzina w Centrum” Kursy odbywają  
się w Toruniu, Bydgoszczy i Włocławku – szczegółowy harmonogram kursów  
Kursy skierowane są do dzieci w wieku 9-10 lat i 11-13 lat oraz ich rodziców, z rodzin zastępczych, 

rodzinnych domów dziecka, przeżywających trudności w pełnieniu funkcji opiekuńczo-

wychowawczych które są objęte wsparciem ośrodków z województwa kujawsko-pomorskiego. 

Treść: 

Celem kursu jest osiągnięcie stanu, w którym dziecko lepiej radzi sobie w szkole: ma dobre oceny, 
uczy się bez lęku, nabiera pewności siebie. Ponadto kurs ma na celu podniesienie sprawności  
i efektywności czytania i zapamiętywania na bardzo wysoki poziom, przez co przyczyni się do 
lepszego funkcjonowania dzieci w szkole, a także rozwój dziecka, jego wyobraźni, twórczego 
myślenia, zdolności koncentracji.  
Zakładane efekty kursów: 

 Podniesienie sprawności czytania; 
 Wzmocnienie koncentracji; 
 Rozwój twórczego myślenia; 
 wskazanie dziecku  jego mocnych stron; 
 pomoc w procesach koncentracji; 
 nauka  kreatywnego myślenia. 

 Zakładanym efektem kursów dla rodziców jest uzyskanie, przez rodziców, wiedzy jak 
wspierać dziecko i siebie, co czuje i jak myśli dziecko, od czego zależy sukces w szkole. 

 Udział w szkoleniu, materiały szkoleniowe, wyżywienie są bezpłatne. 
 Uczestnikom zostaną zwrócone koszty dojazdu na zasadach określonych w projekcie. 
 

Szczegółowe informacje nt. kursów udzielane są w ROPS w Toruniu pod następującymi numerami 
telefonów:  56 657 14 78, 56 657 14 64 lub przez e-mail: rwc@rops.torun.pl , 
a.zaranek@rops.torun.pl  
Do pobrania:  
- zaproszenie 
- karta zgłoszenia 
- szczegółowy program 
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